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Bai viét ndy xem xét cdc yéu t6 anh hwéng dén swe lwa chon co s y té ciia nguoi dan & khu
viee nong thon o Viét Nam. Ung dung mo hinh logit da thirc voi dir ligu duoc trich xudt tir bé
VHLSS nam 2018, két qua cho thay cdc ddc diém ciia ca nhan va hé gia dinh cé tac dong dén
lia chon co s6'y té ciia cdc cd nhdn. Bao hiém y té gép phan tang kha nang lwa chon co so
khdm chita bénh tai tuyén xd, huyén. Ngodi ra, két qua nghién ciru ciing chi ra nhitng nguoi
thudc cdc nhém yéu thé hon trong xa héi nhw nguwoi dén téc thiéu sé, nguoi ¢é thu nhdp thap
hon it dwgc tiép cdn véi co sé'y té tuyén trén. Tir d6, bai viét diea ra mét sé khuyén nghi chinh
sach cho cac co quan nha nuoc.
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Factors affecting the choice of health facilities in rural areas of Vietnam

Abstract:

The paper examined the factors influencing the choice of health facilities in the rural of Viet-
nam. Applying a multilogistic model with data extracted from the 2018 VHLSS, the results
showed that the characteristics of individuals and households had an impact on the choice
of medical facilities of individuals. Health insurance contributed to increasing the possibility
of choosing medical examination and treatment facilities at the commune and district levels.
In addition, the study also showed that people in more disadvantaged groups in society such
as ethnic minorities, rural people, people with lower incomes have less access to with high-
er-level medical facilities. Therefore, the paper gave some policy recommendations for state
agencies.
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1. Giéi thiéu

Tu khi D6i M6i cho dén nay, Viét Nam da co nhiéu chinh sach cai cach va da dat duoc nhiéu thanh tyu
vé y té. Sb lugng co so y té khong nglmg ting, chat lugng dich vu y té ngay cang dugc nang cao, gia ting
vé quy md va chat luong. Hién nay, hé thong co s y t& cong 1ap hién nay duoc chia thanh 4 nhém chinh:
y té x4, thon, ban; tuyén y t& quan/huyén, tuyén tinh, tuyén trung wong. Vi chu treong xa hoi hoa cac dich
vu y té dé tang kha nang tiép can cham séc strc khoe ctia ngudi dan, bén canh cac co sé cung cap dich vu y
té cong 1ap, ngay cang co nhiéu co so y té tu nhan tham gia cung cip dich vu y té. Viéc lua chon co s y té
khém chita bénh cling kha khac nhau giira cac nhom dan cu.

Nhiéu nghién ctru vé viéc lya chon co s y té da duoc thuc hién. Hau hét cac nghién clru déu chira réng
cac yéu td ddc diém céa nhan, dic diém ho gia dinh, dac diém co s6 y té cling nhu dac diém vung mién ¢6 anh
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hudng dén viéc lva chon co s y té. Dic biét & Viét Nam, chinh sach hudng ché d6 bao hiém y té khac nhau
giita cac co so y t& nén viéc nghién ctru cac yéu té anh huong dén quyét dinh lya chon dich vu y té tai co
sO'y té gitp dua ra cac khuyén nghi gitip phét trién mang ludi y té, ting kha nang dugc cham séc sirc khoe
cua nguoi dan, hudng téi muc ti€u cham soc ste khoe toan dan. Khu vuc nong thon la khu vuc ¢6 diéu kién
kinh té x4 hoi thép hon so véi thanh thi, ty 1€ ho nghéo va bt binh dflng cao do vay s€ anh hudng tdi viéc
tiép can dich vu y té ciia ngudi dan. Vi vy bai viét ndy sé& tap trung nghién ciru cac nhan td tac dong toi lya
chon co 6 y té khi di kham chita bénh cta ngu(yi dan ¢ khu vuc n6ng thon. Bai viét duoc két cdu thanh 5
phan. Phan dau 1a gidi thiéu, phan tiép theo 1a tong quan tai heu phan 3 1a dir liéu va phucmg phép nghién
clru, phan 4 trinh bay két qua phan tich va thao luan. Phan cudi clng 13 két luan va mot s6 ham ¥ chinh sach.

2. Co s 1y thuyét va tong quan nghién ciru

2.1. Co 56 Iy thuyét

O mot mire d6 nao do, tat ca cac quyét dinh hodc tham chi hdu hét cac hanh dong chung ta thuc hién
trong cudc séng déu lién quan dén sy lya chon (Thurstone, 1927). Nhiéu mé hinh khac nhau di dugc
phat trién trén nhiéu linh vyc khac nhau dé kham pha va du doan y dinh va hanh vi ciia cac ca nhan khi
ho str dung cac dich vu cham séc stc khoe. M6 hinh dugc st dung rong rai nhat trong cac nghién ctru
vé lya chon bénh vién 1a M6 hinh hanh vi ciia Andersen. M6 hinh nay ban dau duoc phat trién dé hiéu
cac yéu t6 x4 hoi, ca nhan va hé théng cham soc strc khoe anh hudng dén viée st dung dich vu y té &
Hoa Ky (Andersen, 1968). Sau nay mé hinh dugc sira doi va phat trién. Cac mé hinh sira d6i sau nay da
ngay cang cong nhan tam quan trong cua viéc xem xét tac dong cua viéc st dung dich vu cham soc stc khoe
trong bdi canh cac yéu t6 du bao c6 kha nang khac vé két qua strc khoe (Andersen, 1995; Andersen & cong
su, 1994; Evans & Stoddart, 1990). Andersen & Newman (2005) d phét trién mé hinh dua ra gia thuyét
rang hanh vi str dung dich vu y té ctia ca nhan 1a mot ham cua ba bo bién cuy thé 1a khuynh hudng, cac yéu
t6 tao diéu kién va yéu tb can (nhu cau) (Hinh 1).

Céc yéu td khuynh hudng (predisposing factors): M6 hinh gia dinh ring c6 nhimng yéu t6 nhat dinh khién
moi ngudi hudng tdi viée st dung dich vu cham séc stc khoe. Cac yéu td cAu tric x3 hoi nhu gido duc, quy
mo ho gia dinh, nghé nghiép va chung toc ciing la nhimng yéu to anh hudng quan trong.

Céc yéu tb tao diéu kién (enabling factors) Ngay ca khi mdt ¢4 nhan c6 thé co khuynh hudng s dung
cac dlCh vu cham soc ste khoe, mot s6 yéu td can co sin dé ho lam dleu d6. Nhing yéu t6 nay bao gdm ca
ngudn lyc ciia ca nhan va ho gia dinh (thu nhap va bao hiém y té). Sy san c6 cua cac dich vu chim soc sirc

Hinh 1. M6 hinh sir dung dich vu chidm séc strc khée

Mai truang Déc diém dén s6
Hé thé A s
Froney Viéc str dung
€ | dich ha
—>{ Yéu td khuynh huéng  Yéu té tao didu kién  Yéu té nhu cau * dich vy cham
MGi treong s6cyté
ngoai ‘ |
|
A
Yé&u té nhan Dic diém c4 Nhan thivc vé
kh3u hoc nhan strc khoe
Dic diém xa Dic diém gia Panh giavé
héi dinh strc khoe

Nguon: Andersen & Newman (2005).
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khoe ciing 1a mot yéu té thuc dy.

Cdc yéu t6 nhu cau (need factors): Nhu ciu vé dich vu (bénh tat) co 18 1a yéu t6 quan trong nhit anh
huong dén viéc st dung dich vu cham soc stic khoe. Ngay ca khi ton tai céc yéu td tao diéu kién va thuan
loi, c4 nhan tim kiém dich vu cham séc sirc khoe van phai nhan thirc dwoc nhu cau chim soc strc khoe trude
khi tim kiém. Nhu cau chiam séc ¢6 thé duge ca nhan nhan thirc va phan anh trong céc triéu ching hodc ngay
dm dau duoc béo céo.

Mo hinh Andersen cung cip mot khung 1y thuyét tét trong viéc phan tich cac yéu to quyét dinh lya chon
dich vu chim séc y té. Do d6, md hinh nay cung cip co so tot dé thiét 1ap mot tap hop cac bién giai thich
trong nghién ctru nay.

2.2. Cdc nghién cvru thuwe nghiém

C6 mot s6 nghién ciru thuc nghiém trude day da xem xét cac yéu td quyét dinh viée lya chon nha cung
cép dich vu cham séc suc khoe. Zhang & cong su (2014) da nghién ctru su lya chon cac co séy té tai mot
tinh ¢ Trung Qudc. Két qua cho thay, so v&i bénh nhan nam, bénh nhén nit it dén tram y té thon ban hon
4,04%. So v6i nhom 18-30 tudi, nhom 10—17 tudi c6 kha nang lya chon co sé'y té thon ban cao hon 4,50%.
Gi hay vién phi déng mét vai trd quan trong trong viéc lwa chon nha cung cép (Kasirye & cong su, 2004;
Mwabu & cong su, 2003). Chét lwong co so'y té cling dugc chi ra ¢ anh huéng t6i lua chon ¢6 s6'y té trong
nghién ciru ciia Muriithi (2013) va Sahn & cong su (2003). Cac dic diém ctia h gia dinh ciing duge cho 1a
¢6 anh huéng t6i lwa chon cac nha cung cap bao gdm diéu kién kinh t& ho, quy mo hd (Awoyemi & cong
su, 2010; Mwabu & cong su, 2003; Acton, 1975). Céac dic diém cua c4 nhan nhu trinh do gido duc, muc
d6 6m dau, tudi, gidi tinh cling dugc tim théy c6 anh huong toi lya chon nha cung ng dich vu y té. biéu
nay dugc chi ra trong cac nghién ctru ciia Sahn & cong su (2003), Zhang & cong su (2014) va Hutchinson
(1999). Bao hiém duogc cho cé tac dong to1 lya chon co so'y té (Boonen & cong su, 2008; Scanlon & cong
su, 2008; Sinaiko, 2011).

Ha & cong su (2002) da nghién ctru viée sir dung va chi tidu y té cua cac dich vu y té tu nhan so véi cac
dich vu y té cong tai Viét Nam. Nghién ctru ndy cho thiy khu vire tw nhan cung cép dich vu cho 60% téng sb
bénh nhan ngoai tra tai Viét Nam. Miac di c6 bang chig cho thay ngudi giau sir dung dich vu cham soc tu
nhan nhiéu hon ngudi nghéo. Tré em chu yéu dwoc kham tai cac co sd'y té tw nhan. C6 mot vai nghién ctru
vé nhu cu cham soc strc khoe va lua chon co s& y té kham chita bénh tai Viét Nam, céc nghién ctru thuong
duogc thuc hién trong pham vi hep, mot tinh hodc mot huyén, va nghién ctru dbi voi mot sé dbi tuong nhét
dinh (N guyen Huyén Trang, 2012; Nguyen & Glang, 2021) Tuy nhién nghlen ctiiu nay chua dé cép dén
nhiéu nhan t6 nhu dan toc, khoang cach toi co so y té va chit luong co so y té. Cac yéu té nay s& duoc dé
cap trong nghién ctru nay dé xem xét tac dong cuia chiing tdi lya chon co so y té.

3. Dir liéu va phwong phap nghién ciru

3.1. Dir li¢u nghién ciru

Dé phan tich cac yéu t6 anh hudng dén lwa chon co sd 'y té, nghién ctru nay st dung dir liéu trich xuét tir
B dit liéu Diéu tra murc séng hd gia dinh (VHLSS) do Téng cuc Théng ké thuc hién 2 ndm mot 1an, VHLSS
2018 dugc st dung trong nghién ctru nay. Dir lidu trich xuat bao gdm 9.194 quan sat 1a cac c4 nhéan trong cac
ho gia dinh ¢ khu vyc néng thon cé di kham chita bénh ngoai tri trong vong 12 thang. Dir liéu danh gia chat
lwong bénh vién lay tir dit liéu Chi s6 Hiéu qua Quan tri va Hanh chinh cong cép tinh & Viét Nam (PAPI)
2018. PAPI 14 b chi s6 do luong va so sanh trai nghiém, cam nhan ctia nguoi dan vé higu qua va chat lugng
thyc thi chinh sach, cung cép dich vu cong cua chinh quyén dia phuong & 63 tinh/thanh phd tai Viét Nam.

3.2. Pinh nghia cdc bién

Tir tong quan nghién ciru va co so 1y thuyét, cac bién giai thich duoc dua vao mé hinh duge xem xét ¢6
tac dong toi lya chon dich vu y té bao g(‘Sm: cac dac diém cua ca nhan nhu tudi tac, gidi tinh, dan tdc, bao
hiém y té; cc diac diém cia ho gia dinh; cac dic diém cia co sd y té nhu khodng cach dén co so y té gan
nhét (thé hién sy sin c6 cua y té); cac dic diém vé méi trudng séng nhu hién trang méi truong, khu viuce
séng, dac trung cho dac diém khi hau, dia 1y, kinh té x3 hoi noi ca thé d6 sinh séng. Bién phu thudc 1a co s&
y té bao gdom 4 nhém. Nhom 1 gdom y té thon ban; tram y té x3/ phuong; nhém 2 gdm phong kham da khoa
khu vuce; bénh vién huyén/quan; nhom 3 g(‘3m bénh vién tinh/thanh phé; bénh vién Trung wong, bénh vién
nha nudce khac; nhom 4 gém: bénh vién tu nhan; bénh vién khac; phong kham tu nhan; dich vu y té ca thé;
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va co sd y té khac (Bang 1).

3.3. M6 hinh woc lugng

Mo hinh thuong duge sir dung trong cac nghién ctru thuc nghiém trude day dé wdc tinh lwa chon nha
cung cap dich vu y té 1a Logit da thire (Muriithi, 2013; Ngangbam & Roy, 2019). Dé nghién ciru cac nhan
td tac dong toi viée lya chon nha cung cép dichvuy té, viec st dung mot mo hinh hdi quy logit da thtrc -
Multinomial logit dé u6c lugng thuc nghiém 1a phi hop. Lua chon nay dugc ung hd bai McFadden (1981)
nguoi da 1ap luan réng Logit da thuc nén dugc st dung khi céc loai két qua ddc 1ap mot cach hop ly ddi véi
mdi nguoi ra quyét dinh.

Xac suat (P) ma ca nhan th i lya chon co s¢'y té j duge duoc thé hién nhu trong (Kaija & Okwi, 2011;
Long, 1997) duoc dién giai nhu sau:

Biang 1. Pinh nghia cac bién

Céc bién s Dinh nghia

Bién phu thudc

Cosoyté 1: Co s0'y té tuyén xa
2: Co so'y té tuyén huyén (nhém tham khao)
3: Co s0'y té tuyén tinh/trung wong

4: Co s6'y té tw nhan

Bién djc lip
Bao hiém y té 1: C6 bao hiém y té
0: Khéng c¢6 bao hiém y té
Dan toc 1: Dan toc Kinh
(Theo ddn téc ciia chii hg) 0: Dan toc thiéu sd

Giao duc chu ho

: Chua c6 bang cip nao (nhém tham khao)

2: Hoc tiéu hoc
3: C6 bang THCS/PTTH

4: C6 bang trén THPT

Quy mo ho Téng sb thanh vién trong hd
Gidi tinh chi ho 1: Nam
0: N
Giao duc
1: Chua c6 bang cp nao (nhém tham khao)
2: Hoc tiéu hoc
3: C6 bang THCS/PTTH
4: C6 bang trén THPT
Thu nhép Logarit ciia thu nhép binh quan hd
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Tubi 1: 0-17 tudi (nhém tham khéo)
2: Tir 18-35
3: Tir 35-50
4: Tir 50-65

5: Trén 65

Gioi tinh 1: Nam

0: No

S6 1an bi 6m S6 1an bi 6m khong tham gia lao dong, hoc tap duogc

Khoang cach t6i co s y té Khoang cach tir xa téi bénh vién gan nhét

Chat lugng bénh vién Dit liéu danh gia chat lugng bénh vién 1y tir dir liéu PAPI 2018

exp(xiBj) . -1

Ty exp(xiBi)’ omj=1,.,m (1)

Pij =

Néu lua chon thit m duoc coi 1a lua chon co s, thi tham sd uée luong B dugc ti€u chuan hoa béng khong.

Céc hé¢ s6 logistic dugc bién doi bang cach mii hoa, viéc giai thich cac hé s6 nay dugce don gidn hoa bang
cach xét ty so chénh Iéch log nhu sau:

tog (52) = (8 - Be)x, @)

Vi vay, néu B >, sau d6 tang muc d¢ ddc trung r lam tang ty 1€ chénh I¢ch log cua lua chon jhonlalyga
chon k. Do vay, nghlen clru nay sé& sir dung mo hinh nay dé kiém dinh tac dong ciia cac yéu t6 vé dic diém ho
gia dinh ciing nhu dic diém c4 nhén lidu c6 khac nhau vé6i timg tiiy chon cac loai hinh co so y té khac nhau.

Céc hé sb B & phuong trinh (2) duoc u6e lugng bang phuong phap wdc lwong hop 1y téi da (MLE) theo
Greene (2012). Tac dong bién trung binh (marginal effect at the mean) duogc tinh dé giai thich mtrc d6 anh
huong cua cac bién doc lap dén lua chon loai co s& y té nhu sau:

J
L =Pr(Y, =B, - B, Pr(¥, =1),j>1
=1 (3)

Téc dong bién ctia mot bién x dbi voi phuong an j dé cap dén su thay d6i xac suat lira chon phuong an j
khi ¢6 sy thay d6i trong bién x.

4. Két qua va thao luin

4.1. Thuee trang siv dung dich vu y té & khu vwe néng thon Viét Nam

Nong thon Viét Nam trai dai tir Bic dén Nam, tir dong bang ven bién dén trung du mién nui, hai dao véi
dan s6 chiém hon 65% dan s6 ca nude. So voi khu vuc thanh thi, khu vie nong thon cé ty 18 ho nghéo va
bat binh dang cao hon.

Qua Bang 2, c6 thé thay, ty 1¢ ho nghéo & Viét Nam giam 50% trong vong 5 ndm tir nim 2010 dén nim
2015. Tuy nhién khu vuc nong thon ludn co ty 1& ho nghéo cao hon so véi khu vuc thanh thi, nim 2015 van
& muc 9% cao gip 3 1an so v6i khu vuc thanh thi. Diéu nay s& anh hudng dén kha ning tiép can cac dich vu
y té, giao duc cua céac hg ngheo, dic bi¢t ¢ khu vuc ndng thon.

Béng 3 cho thdy hé s6 bat binh dang dang c6 xu hudéng giam, nhung & khu vuc néng thén bat binh dang
cao hon ¢ khu vuc thanh thi. Do vay trong cung ung dich vu an sinh xa hdi, Nha nudc can chi trong dé dam
béo tiép can binh dang gitra cac nhoém dan sé ¢ khu vuc nay.
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Heé thdng co sé y t& & Viét Nam hién nay 1a sy két hop ctia ca bénh vién cong va bénh vién tu nhan. Céac

Bang 2. Ty 1€ h§ nghéo theo khu vwe nong thon-thanh thi

Pon vi: %
Nam 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Ca nudc 14 13 11 10 8 7
Thanh thi 7 5 4 4 3 3
Nong thon 17 16 14 13 11 9

Nguon: Tdc gid tong hop tir s6 liéu cia Tong cuc Thong ké.
bénh vién trung wong va bénh vién tu nhan thuong tap trung ¢ cac thanh phé, khu @6 thi 16n. Cac dich vu
cham séc tai bénh vién chi yéu do khu vuc cong cung cép, trong khi cc dich vu chim séc quy mo nho vé
cham séc cip ctru va phan phéi duge pham chii yéu do tu nhin cung cap. Cac co sé kham bénh, chita bénh

cong bao gém trung tam y té x4, bénh vién huyén, bénh vién tuyén tinh va bénh vién tuyén trung wong. Tram

Bang 3. Hé s6 bét binh diing trong phan phéi thu nhap (GINI)

Nam 2010 2012 2014 2016 2018 2019 2020

Ca nudce 0,43 0,42 0,43 0,43 0,43 0,42 0,37
Thanh thi 0,4 0,39 0,4 0,39 0,37 0,37 0,33
Nong thon 0,4 0,4 0,4 0,41 0,41 0,41 0,37

Nguon: Tac gid tong hop tir s6 liéu ciia Tong cuc Thong ké.

y té xa duoc coi 1a lya chon hang dau dé nhitng ngudi tham gia bao hiém y té cong lap dang ky. Tuy nhién,
hau hét cac trung tam y té x4 déu thiéu thude dic tri, trang thiét bi y té va bac si chuyén mén dé chan doan
va diéu tri. Do d6, ngudi bénh c¢6 xu hudng tiép can cac co sé kham chita bénh tuyén cao hon.

Hinh 2 cho thiy phan 16n ngudi dan tham gia bao hiém y té chon khi di kham chita bénh tai co so y té
céip xa va quan/huyén, chiém lan luot 21,93% va 31,2%, bénh vién ce”ip tinh va cﬁp trung wong chi chiém
23,67%. Ty trong ngudi lya chon kham ngoai trt tai co s6' 'y té tw nhan khé cao, chiém 23,2%. Ty 1€ nguoi
dan khong tham gia bao hiém kham chira bénh tai co s¢ y té tuyén xi va tuyén quan/huyén kha thip, chi
¢6 lan luot 1a 9,43% va 20,88%. Ty 1€ ngudi dan di kham bénh lya chon co so tuyén tinh va trung wong la
23,99% va lya chon co s6'y té tu nhan chiém ty trong cao nhat t6i 45,7%. Trong thoi gian gan day hé thong
cosOy té tu nhan phat trién manh mé& hudng téi dich vu y té chat lugng cao da thu hut mot lugng kha 16n
nguoi dan téi kham va chita bénh.

Hinh 2. Ty 1¢ s6 1in kham ngoai trii theo co s¢'y té

100%
v R

60% 23.67
40% 31.20 23.99
20% p_— 20.88
0% ’ 9.43
Co BHYT Khong co BHYT
OCo s6'y té cap xa/khu vuc OCo s6'y té cap quan huyén

B Co sd 'y té tuyén tinh/trung wong BCo sO'y té tu nhin

Nguén: Tinh toan tir bo dir liéu VHLSS nam 2018.
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Béng 4 trinh bay chi tiéu y té trung binh cho m&i 1an kham theo loai hinh co so y té. SO lidu tinh cho thay
chi tidu y té mbi lan kham trung binh ciia bénh nhéan c6 bao hiém va khong c6 bao hiém déu c6 xu hudng
tang qua cac nam. Chi phi ty tra trung binh cho mdi lan kham rat khac nhau giita cac loai hinh co so y té.

Vé chi phi kham chira bénh ngoai tri, chi phi y té cho mdi 1an kham ngoai tri & bénh vién cip quan/huyén
cao hon gip d6i ¢ co sd y té xi va & co s y té tuyén tinh cao gin gap 3 1an so v6i cip quan/huyén. Chi phi
cho mdi 1an kham ngoai trii & co s& y té tu nhan ciing cao hon so Vi co s& y té cap quan/huyén. Dbi voi
nhitng nguoi khong c6 bao hiém y té, chi phi cho mdi 1an kham cao hon so véi ngudi c6 bao hiém y té &

Bang 4. Chi tiéu y té trung binh trén m&i 1in kham ngoai tri theo loai hinh co sé'y té

Pon vi: nghin dong

Niam 2016 Nim 2018
) i, ; i, .| Coso ; i
Cosé | Cosoy | Coséd | Coso . | Cosé < Cosé | Coso ;
Chi tié R iz P A Co sé¢ A y té A h Co sé
1licu yte | tétuyén | yte y té B y té N y té y té <
P . P y té tu P tuyén P y té tu
tuyen quan tuyen trung . tuyen . tuyen | trung .
. R . nhan . quan . nhan
xa huyén tinh wong xa . tinh wong
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Nguo”‘n: Tinh toan tu bo dir lieu VHLSS nam 2016 va 2018.

tat ca cac loai hinh co s¢ y té. Bao hiém y té van c¢6 xu hudng giam chi phi ty chi tra nhiéu hon cho nhimng
ngudi tiép can cac dich vu y té tai cac co sd'y té cong 1ap tuyén dudi.

4.2. Két qua wéc lwong cdc nhén t6 tic dpng t6i lwa chon co sé'y té

Trong cic mo hinh wéc lwong anh hudng cac nhan 6 t6i lwa chon co so y té, nhom 2 (nhoém t6i cac co
s0 kham chira bénh tai co so'y té tuyén huyén) duoc lya chon 1am nhdém co s6 trong su so sanh voi cac lya
chon khac. Hé sb ude luong trong mo hinh logit da thure dai dién cho muc d anh hudng cua tung bién doc
lap lén ty s6 x4c suét (odds ratio) ma mot ca nhan Iya chon kham chira bénh tai mot co s6'y té nao do trong
mdi quan hé so sanh véi lwa chon kham tai co s¢ y té tuyén quan/huyén. Sau khi sir dung mé hinh logit da
thirc, anh hudng bién s& dugc tinh dé giai thich cic nhan tb tac dong t6i lya co s6 v té.

Kiém dinh gia thiét HO bang ty s6 hop 1y, rang tat ca cac hé sé cua cac bién cia m6 hinh déu bang khong.
Két qua kiém dinh nay cho thay gia tri ctia thong ké chi binh phuwong LR chi2(72) = 1969,20 v&i Prob > chi2
¢ y nghia thong ké & mirc 1% cho thay cac bién giai thich két hop lai c6 anh huong manh 1én xac suit lya
chon.

Két qua hdi quy logistic da thirc cho thay hau hét cac hé sé hdi quy udc lwong dugc déu co v nghia thong
ké. Bién bao hiém y té & cot (2) va (3) déu am va c6 ¥ nghia thong ké & mirc 1% cho thiy khi c6 bao hiém
y té, kha nang lya chon kham ngoai tri tai cac co sé y té tuyén tinh/trung wong va tu nhan thap hon so voi
Iwa chon co so y té tuyén huyén. C6 thé hiéu 1a khi c6 bao hiém y té thi ngudi dan nong thon s& vu tién
lwa chon kham & tuyén huyén. Do tuyén huyén thudng dugc chon 1a tuyén kham chita bénh bao hiém y té,
khi kham trai tuyén, cc c4 nhan s& khong dugc bao hiém y té chi tra chi phi kham ngoai tri. Nhu vay bao
hiém y té da khuyén khich ngudi bénh lya chon kham ngoai tra tai co s¢ tuyén huyén nhiéu hon. Diéu nay
¢ y nghia quan trong trong viéc giam tai cho cac bénh vién tuyén trén. Trong khi nhitng ngudi khong co
bao hiém thuong tim dén cac co s y té tuyén trén nhiéu hon cic co s y té tuyén dudi thi nguoc lai, nhimg
ngudi c6 bao hiém lai di kham chira bénh tai cac co s6 y té tuyén dudi. Nhimng két qua nay ciing pht hop
v6i cac nghién ctru khac (Sepehri & cong sy, 2009; Wagstaff & Lindelow, 2008). Hé sé wéc lugng cua bién
thu nhap ctia nhém (1) 4m, cac nhém (3), (4) duong va déu ¢ y nghia thong ké & muc 1%. Piéu nay cho
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Bang 5. Két qua wéc lwgng mé hinh logistic da thirc cic nhén to tic dng téi lua chon co s6'y té

(Co s6'y té tuyén huyén 1a nhom tham khao)

) ) ) o' s6'y té tuyén tinh/trung co' sy té tw
Bién doc lap co' sO'y té tuyéen xa wong nhén
- () @ &)
Bao hiém y t& 0,0144 -0,345%** -1,014%**
[0,154] [0,124] [0,108]
Dan tdc -0,430%** 0,503 *** 0,174*
[0,0997] [0,122] [0,105]
Vung
2 0,805%** 0,0661 -0,0223
[0,124] [0,122] [0,121]
3 0,489%** 0,131 0,344 %**
[0,108] [0,0949] [0,0935]
4 0,357%%* 0,063 0,404 %***
[0,145] [0,138] [0,128]
5 -0,0716 0,334%** 0,374***
[0,164] [0,125] [0,125]
6 0,597%** 0,231** 0,785%*x*
[0,109] [0,0971] [0,0927]
Giao duc chu ho
2- Hoc tiéu hoc 0,0302 -0,0581 -0,260%**
[0,0961] [0,103] [0,0917]
3- THCS/PTTH 0,16 0,022 -0,0721
[0,100] [0,106] [0,0946]
4- Trén THPT 0,133 0,334* -0,082
[0,205] [0,182] [0,177]
Quy md ho 0,0193 0,0299 0,0448**
[0,0217] [0,0210] [0,0198]
Gidi tinh chu hd -0,173%* -0,178%* -0,191%*
[0,0859] [0,0818] [0,0776]
Thu nhap -0,0897* 0,335%** 0,231%**
[0,0503] [0,0477] [0,0450]
Tudi
2 -0,826%** -0,0284 -0,425%**
[0,131] [0,137] [0,120]
3 -1,088*** 0,109 -0,559%**
[0,112] [0,116] [0,103]
4 -1,161%** -0,198%* -1,028%**
[0,105] [0,112] [0,0996]
5 -1,158%** -0,268** -1,023%**
[0,107] [0,115] [0,104]
Giao duc
2- Hoc tiéu hoc -0,351*** 0,102 0,0648
[0,0940] [0,100] [0,0899]
3- THCS/PTTH 0,853 0,0599 -0,0904
[0,105] [0,105] [0,0959]
4- Trén THPT -0,491%* 0,155 0,148
[0,220] [0,187] [0,180]
Gidi tinh 0,00214 -0,0128 0,0692
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[0,0653] [0,0637] [0,0594]
S6 14n bi dm -0,274% %% 0,112%%x* -0,114% %%
[0,0564] [0,0283] [0,0405]
Khoang cach téi bénh
vién gan nhat 0,0296%*** 0,0019 -0,00186
[0,00428] [0,00490] [0,00459]
Chat lugng co so'y té 0,801%** -0,2 -0,212
[0,374] [0,336] [0,319]
cons -0,391 -2,819%** -0,314
[0,876] [0,789] [0,746]
Sb quan sat 9194

Ghi chii: Ky hi¢u ***/**/* tuwong irng voi cdc mirc y nghia thong ké 1%,5% va 10%
Nguon: woc lwong cua cdc tac gia tir s6 lieu VHLSS 2018.

thdy khi thu nhdp ting 1én thi kha ning lya chon khdm ngoai tra tai cic co s& y té tuyén trén so v6i tuyén

huyén s€ tang 1én.

Udce lugng tac dong bién cua cac nhan td t6i lua chon co s y té s& duoc tinh toan dé phan tich rd hon tac

ddng cua cac nhan to tdi xac suat lya chon tirng loai hinh co s¢ y te.

Bang 6. Uéc lrgng tac dong bién cac nhan to tac dong t6i lwa chon co sy té

] co'sé'y té tuyén | cosé'y té tuyén co' SO’y té tuyén cos6'y té tw
Bien djc lap xa huyén tinh/trung wong nhan
: i @ 2) 3) “)
Béo hiem y te 0,0712%** 0,097%** 0,0052 -0,1734%**
Dan tdc -0,0912%** -0,0207 0,0845%** 0,0274
Vung
2 0,1268*** -0,059%** -0,0212 -0,0459%**
3 0,0489%** -0,065%** -0,0150 0,0312%*
4 0,0279 -0,0579%*** -0,0245 0,0546%**
5 -0,0349** -0,0539%** 0,0373%*%* 0,0515%**
6 0,0337%*%* -0,1108%*** -0,0310%** 0,1081%**
Gido duc chi ho
2- Hoc tiéu hoc 0,0206* 0,0222 0,0052 -0,0480%***
3- THCS/PTTH 0,0268** -0,0045 0,0024 -0,0248
4- Tren THPT 0,0110 -0,0230 0,0571%** -0,0451*
Quy mo ho -0,0007 -0,0063** 0,0014 0,0057*
Gidi tinh chu ho -0,0085 0,0353%** -0,0107 -0,0160
Thu nhap -0,0381 *** -0,0335%** 0,0425%** 0,0292%**
Tudi
2 -0,1056%** 0,0790%** 0,053 *** -0,0265
3 -0,1393%*** 0,0944%*** 0,095%** -0,0501 ***
4 -0,1189%** 0,1592%*%* 0,0735%** -0,1139%**
5 -0,1162%** 0,1642%** 0,0615%** -0,1095%**
Gido duc_
2- Hoc tiéu hoc -0,0654%** 0,0112 0,0259%** 0,0283%**
3- THCS/PTTH -0,1232%** 0,0526%** 0,0455%%* 0,0252
4- Trén THPT -0,0917*** 0,0086 0,0340 0,0491*
Gibi tinh -0,0031 -0,0045 -0,0062 0,0138
S6 14n bi ém -0,038 1% 0,0169%** 0,0342%* -0,0130*
Khoang cach téi bénh
vién 0,0044*** -0,0017%* -0,0006 -0,0021 ***
Chit lugng co so y té 0,1375%%* -0,0167 -0,0474 -0,0735
Ghi chi: Ky hiu ***/**/* nrong ing voi cac mic y nghia thong ké 1%6,5% va 10%
Nguon: woc lugng cia cdc tac gia tir so lieu VHLSS 2018.
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Két qua udc lugng bién cho thay ca nhan c6 bao hiém y té c¢6 xac suét lya chon kham chira bénh ngoai
tri tai co sO tuyén xa va huyén cao hon so vi ca nhan khong c6 bao hiém y té lan lugt 1a 7,12% va 9,7%.
Nguoc lai, ¢4 nhan c6 bao hiém y té thi kha nang lya chon kham ngoai trt tai co so' y té tu nhan lai thép
hon so véi ca nhan khong c6 bao hiém y té 1a 17,34%. Diéu nay c6 thé hiéu 1a do hién nay bao hiém y
té chi tra cho céc ¢4 nhan kham ngoai tru ding tuyén, nén ho lya chon kham tai cac co sd'y té ban dau,
thuong la tuyén x4, huyén. Cac ca nhan khong c6 bao hiém y té ho tu do hon trong viéc lya chon co sé' y
té va kha nang ho lwa chon co so y té tu nhan s& tang 1én.

Hé s udc luong bién cua bién Dan toc ciing cho thdy kha nang nguoi dan tdc Kinh Iya chon kham tai
cosoyté tuyen x4 thap hon 9,12% so v&i ngudi dan toc thiéu sd. Kha nang ho lya chon kham ngoai tra
& co sO y té tuyén tinh, trung wong cao ho‘n so vOi ngum dan toc thiéu sb 1a 8,45%. Mic du nhung phat
hién nay khong moi nhung chiing cung cAp thém bang chtng khang dinh su bét binh dang trong tiép can
dich vu y té ctia ngudi dan toc thiéu sd so véi ngudi Kinh.

Khi thu nhap ting 1én thi x4c suat lya chon kham tai co s¢' y té tuyén xa va huyén giam, kha ning ca nhan
Iya chon khdm bénh tai co s¢ y té tuyén tinh/trung wong va tuyén tu nhan lai tang 1én. Khi c4 nhan c¢6 mtc
thu nhap cao hon, ho san sang chi tra hon cho céc dich vu 'y té va khi d6 ho lua chon cac co s& y té tuyén
trung wong hodc tu nhan dé kham bénh. Ngudi dan c¢6 thu nhap cao hon dé tiép can voi dich vu y té tuyén
trung wong va co so' y té tu nhan hon. Cac co s y té tw nhin phat trién voi nhiéu c6 bénh vién, phong kham
da khoa chat lugng cao dap tng nhu ciu kham chita bénh c6 chét lugng cao ¢ nhitng nguoi c6 diéu kién
kinh té. Piéu nay cho thay thu nhap ciing tao ra sy bat binh dang trong tiép can dich vu y té ctia ngudi dan.

Khi tudi ting, x4c suat lya chon kham ngoai trii tai co so'y té tuyén x3 giam va kha ning lya chon co sy
té cong tuyén trén tang. Do khi tudi tang 1én, strc khoe suy giam, cic bénh nhan thudng méc bénh ning hon
nén kha ning lya chon co s y té tuyén trén cling ting 1én.

Vé gido duc, trinh d¢ gido duc cao hon thi kha nang Iya chon co sé y té x3 cling giam, kha nang lya chon
co s y té cac tuyén cao hon ciing ting 1én. Phat hién nay tuong tu két qua nghién ctru cua Hutchinson
(1999). Phat hién c6 ham ¥ rang nhitg ngudi dugc gido duc cao hon ho c6 thé phan biét chét lugng chiam
soc stic khoe bang cach quan st trinh d¢ clia cac nha cung cap dich vu y té.

V& tinh trang strc khoe, s6 1an 6m dau ting 1én thi kha nang lya chon co sé y té tuyén xa giam va kha nang
lwa chon kham tai cac co s&'y té tuyén huyén, tinh va trung uvong ciing tang 1én. Trung binh s 1an bi 6m ting
1én mot lan thi s& lam cho kha néng co s&'y té tuyén huyén, tinh/trung wong tang 1an luot 1a 1,69% va 3,42%.

Vé khoang cach tGi bénh vién gan nhat, két qua udc luorng cho thay khoang cach nay tang lam giam kha
nang lya chon tuyén huyén. O cac ving Xa co sO'y té tuyén huyén, co sd y té tuyén xa s& dugc vu tién lwa
chon hon va khoang cach t6i bénh vién cap quan huyén tang 1én xac suét lira chon tuyén huyen s€ giam. H¢
sO ude lwong bién clia bién chét luong co so'y té & cot (1) cho thay rang & cac dia phuong c6 chét luong dich
vu y té cong lap t6t thi x4c sudt c4 nhan lya chon co sy té tuyén xa sé& ting 1én.

5. Két luan

Nhu vy, két qua nghién ctru di chi ra ring nguoi dan tham gia bao hiém y té co xu hudng gia ting lya
chon co s6'y té tuyén co sé nhu tuyén x4, huyén. Nguoi dan toc Kinh it Iwa chon kham chita bénh tai cac co
Oy té x4 ma co xu huodng lua chon cac co sé kham chita bénh tuyen trén. Mat khac, dong bao dan tdc thiéu
s6 chu yéu kham, chira bénh tai cac co so'y té tuyén dudi, dac biét 1a tuyén xa. Thém vao do, cac ca nhan
séng tai cac xa xa cac bénh vién tuyén huyén trd 1én c6 xu hudng lya chon kham tai co sd'y té tuyén xa. Khi
ngudi dan c6 s6 1an dm dau nhiéu hon, kha ning Iya chon co so'y té tuyén xa giam, kha néng lwa chon co s&
y té tuyén trén c6 xu huéng tang lén, lam gla tang tinh trang qua tai tai cac co so Yy té tuyen trén. Tai cac dia
phwong ¢ chit lwong co sd y té cong lap t6t hon thi kha nang lya chon co so y té tuyen x4 cling tang 1€n.
Vi cac két qua trén cho thay Nha nudc can cé cic chinh sach ting cudng co s vat chat, nang cao trinh do
chuyén mon cua doi ngi 'y béc sy tai cac co sO'y té tuyén x3, phuong va quan/huyén, tur do s€ thu hut nguoi
dan st dung dlCh vuy té tai cac co s& y té nay. Chat lugng co so'y té tuyén dudi duge nang cao gop phan dam
bao cong bang vé tiép can dich vu y té gita cac nhom dan cu, giam tinh trang qua tai tai cac co sO'y té tuyén
trén. K&t qua nghién ctru cling chi ra khi thu nhap ting thi xu huéng lua chon cic co sé y té tu nhan, co s¢
y té cong lap tuyén trén ciing ting theo. Phat hién nay cho thdy ring cac chinh sach cai cach y té khong nén
b6 qua vai trd ctia khu vuc tur nhan trong viée cung cap dich vu chim soc sirc khoe. Nha nudc can khuyén
khich phat trién dich vu y té tu nhan va c6 chinh sach kiém soat chit ché chét luong ciia cac co sd y té nay.
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